NEWS ' ADESSA

EDITION SEPTEMBRE 2024

Dans le cadre de la Structure Ressources, nous proposons aux acteurs du département de l'Ain divers événements
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pour accompagner votre montée en compétence en promotion de la santé. Cette lettre d'information vous présente les
prochaines manifestations ainsi que les derniéres nouveautés pour agir en éducation pour la santé.

Dans le cadre d'une dynamique nationale, 'ADESSA a changé de nom

et de logo depuis le 1er juillet 2024.

Notre association s'appelle: Promotion Santé

Auvergne Rhéne-Alpes
Délégation de L'Ain

Pensez a modifier votre carnet d'adresses :
prenom.nom@promotion-sante-ara.org
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EVENEMENTS
Du 12 au 19 novembre 2024
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\?:5/,' « En mouvement pour notre santé SEMAINE (SE)NOURRIR,
B mentale » NATIONALE C'ESTPASDE LA
Retrouvez les événements organisés dans gEI:#THleH TARTE
VAin sur : ) — Pour plus d'informations :
www.sante-mentale-ain.fr www.luttecontreladenutrition.fr
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: : : " PERONNAs
10 Orientation sexvelle et identité de genre : comprendre INSCRIPTION

SELUIC et accompagner

16 & 17 Participez a 2 jours de formation pour " Soutenir et développer les INSCRIPTION
] compétences psychosociales : Des outils au service du bien-étre "

2 octobre (9h-11h) Café Partenaires : Présentation du Mois Sans Tabac
' SOURG-EN-BRESSE et des outils pour mener a bien vos actions

14 octobre (14h-16h30)  Sensibiliation : “La prescription de TSN
, BELLEY comrpent accompagner et évaluer les
besoins ? "
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ENVIRONNEMENT
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Venez découvrir et expérimenter des outils
pédagogiques en éducation pour la santé et initier
une réflexion autour de la mise en ceuvre de vos

12 Webinaire
novembre . . ,
13h-14h30 Education et P.romotlon de la Santé-
V= Environnement
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Ateliers formatifs

actions :

25
. l'hygiéne INSCRIPTION
srEhYg Septembre
¢ sur l'éducation (—
3 ité INSCRIPTION
a la sexualité ,
e sur 'éducation
A 12 INSCRIPTION
écrans INSCRIPTION
aux Décembre

Retrouvez également nos
ressources (outils QL
. . ‘1
pédagogiques, brochures,

expositions ...)

» 22 octobre (9h-13h) : “Ecole du dehors et santé”

» 18 novembre (?h-16h) : “CPS & santé-environnement .
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Avec le soutien de Pour plus d'informations, Promotion Santé Auvergne-Rhone-Alpes Délégation de I’Ain ‘ Promotion
' tactez-nous, i ; P
a.[;w. ) e contact01@promotion-sante-ara.org . ’ Santé
v S g P internet ou nos réseaux 247, chemin de Bellevue - 01960 PERONNAS Auvergne
sociaux 04.74.23.13.14 Rhéne-Alpes
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