ATELIER FORMATIF

Aujourd’hui la nature et notre santé sont soumises a d’important stress.
Pourtant I'une et I'autre sont liées.

Dans cet environnement anxiogéne, nous avons un levier important et trop peu

utilisé pour améliorer notre niveau de stress.

Ce levier, c'est 'ENVIRONNEMENT NATUREL
<

Participez a notre évenement :

UNE SEULE SANTE

MARDI 02 MAI 2023

DE 9HO0 A 13HO0
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