Semaine mondiale de I'allaitement maternel

T

Aty da hails

Concilier allaitement et travail : agir en faveur des parents !

JEUDI 19 OCTOBRE 2023
14h - 19h a Bourg-en-Bresse
Maison de la culture et de la citoyenneté

le Département



JEUDI 19 OCTOBRE 2023 ¢
14h -19h

e Autour de I'allaitement

e Les pleurs du bébé

e Santé-environnement-sécurité :
lit des 7 erreurs - les écrans
- prévention des accidents
domestiques...

e Portage physiologique de bébé
(écharpe)

¢ Toucher-massage « bien-étre du
bébé »

e La reprise du travail - mode de garde

e |'arrivée d’un enfant dans la famille

e Espace rencontre enfant - parent

e Sensibilisation aux gestes
de 1% secours pédiatriques

e Parcours psychomotricité

MAISON DE LA CULTURE
ET DE LA CITOYENNETE

4 allée des Brotteaux
01000 Bourg-en-Bresse

04 74 32 32 70 / pmi@ain.fr
Parking a proximité

Le Département mene une politique
volontariste et ambitieuse en faveur des
familles aindinoises. Au travers du Plan
Enfance 01 ou de notre responsabilité
au regard de la Protection Maternelle et
Infantile, nous nous tenons aux cotes
des parents et des enfants de I’Ain.
Lallaitement maternel est une pratique
intime, dont le choix revient aux meres.
C’est un droit a protéger et a encourager
car il s’agit aussi de santé. Ce choix
dans la maternité reste un choix. Il s’agit
donc de permettre a celles qui allaitent
de le faire dans de bonnes conditions
pour elles-mémes et pour leur enfant.
Le Département accompagne, aide
et informe les meres en respectant
scrupuleusement les souhaits et les
convictions de chacune.
Hélene Bertrand-Maréchal ;!
Vice-présidente du Département de I'Ain

déléguée a I'enfance et a la famille gR&g:

Les professionnels de la PMI du
Département de I’Ain en partenariat
avec le Lieu d’Accueil Enfants-
Parents (LAEP) Jeunes Pousses,

le Multi-accueil et le Relais Petite
Enfance de Saint-Denis-les-Bourg,
le Relais Petite Enfance de Viriat,
I’ADESSA, les pompiers de Bourg-
en-Bresse, les éleves du Lycée St
Joseph et d’autres partenaires
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le Département



