
SANTÉ

20 NOV.
9 h - 12 H / 13 h 30 - 18 h

INFORMATIONS
ET PRÉVENTION

Espace André Malraux
Avenue du Dr Grezel
01130 NANTUA

Ouvert à tous - Gratuit 

Organisateur : les partenaires du réseau santé de Nantua

MERCREDI

JOURNÉE
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Ateliers d’animations et 
d’informations en santé publique

• �La diététique, si nous la 
faisions ludique ? (Banque 
alimentaire)

• �Dépistage du diabète 
(Diabète 01) 

• �Maladies d’hiver, 
échangeons ! (Dr Baradel) 

• �Pèse plume : présence 
d’une diététicienne

• �Histoire et prévention 
des cancers (CRCDC/ODLC)

• �Prévention et dépistage 
bucco-dentaire (Antenne 
mobile de la Croix-Rouge)

• ��Des mains 
désinfectées : des 
risques évités (CHHB)

• �Gestes de 1er secours 
(Pompiers)

• �Les risques au quotidien  
(ADESSA)

• �Dépistages et 
vaccinations gratuits 
(Antenne mobile de  
la Croix-Rouge, Centre  
de Santé Publique)

• �Prévenir les allergies  
(AFPRAL)

• �De l’émotion  
à l’addiction (ANPAA) 

• �Besoin d’échanger, de 
parler, d’être écouté : 
11-20 ans et leurs 
parents (MDA)

• �Vie affective et 
sexuelle : le Centre de 
Planif’, un lieu pour en 
parler ! (CPEF)

• �Soyons acteur de 
notre santé (Alcool 
Assistance) 

Sport et santé 
(Plateforme sport et santé) 

Rendre les personnes 
actrices de leur 
inclusion (PEP01)

Tout savoir après 
60 ans (AGBO)


