NEWS ' ADESSA

EDITION SEPTEMBRE 2023

Dans le cadre de sa Structure Ressources, 'ADESSA propose aux acteurs du département de l'Ain divers
événements pour accompagner votre montée en compétence en promotion de la santé. Cette lettre d'information vous
présente les prochaines manifestations ainsi que les derniéres nouveautés pour agir en éducation pour la santé.

EVENEMENTS

Présentation du dispositif lors d'un o Des RESSOURCES 3 votre disposition pour
ON NELES
WEBINAIRE AMARTEOE communiquer sur la campagne

Contre les cancers HPV,

le 12 septembre 2023 (19h-20h)

pour les professionnels de santé Pour en savoir plus : Campagne de vaccination HPV
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Vous souhaitez renforcer vos compétences autour du tabac pour mettre en ceuvre INSCRIPTION

une action pendant le ? Retrouvez nous lors de notre
sensibilisation afin de vous outiller pour animer votre action.

27, 28 & 30 Participez a 3 jours de formation pour
novembre et développer un projet de promotion de la sant¢ INSCRIPTION

mentale au sein de votre structure.

Participez a notre formation-action pour
afin de vous sentir légitime a intervenir sur les
questions du numérique auprées des jeunes.

PRESENTATIONS D'OUTILS
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12
octobre

Venez découvrir et expérimenter des outils pédagogiques en éducation pour la santé et initier une réflexion
autour de la mise en ceuvre de vos actions :

27 sur les compétences
Septembre psychosociales.
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sur lhygiéne.

2émes Rencontres Régionales de
GRASH  ['Education et Promotion de la Santé-

M Environnement
DEPARTEMENT

DE LA DROME

INSCRIPTION
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Pour plus d'informations : www.graine-ara.org
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L'emprunt de nos outils pédagogiques : BOITEA ouTILS
CD\ - nécessite une adhésion & notre association

- est soumis au dépét d'un chéque de caution du montant des outils empruntés
- s'effectue pour une durée de 15 jours

d'écrans

T e .

Jeu de plateau coopératif
permet de questionner les
adolescents sur les points
communs et les différences entre
les filles et les gargons.

Outil interactif, a I'aide de
saynétes pour aborder le
respect, la relation & l'autre et
la violence a 'adolescence.

Petit guide & destination des
parents pour accompagner leurs
enfants sur les écrans.

Maison des entreprises - 247, chemin de Bellevue

Pour plus d'informations,
contacteznovs, 01960 PERONNAS
Aol consultez notre site 04 74 2313 14 - contacteadessaOl.fr
vec le soutien i g . .
e o=t ou nos réseaux www.adessa-promotion-education-sante.org ®
$eES

> fgence Rionale deSarté
Auwergae-Rhine-Apes
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Dans le cadre de sa Structure Ressources, 'ADESSA propose aux acteurs du département de l'Ain divers
événements pour accompagner votre montée en compétence en promotion de la santé. Cette lettre d'information vous

présente les prochaines manifestations ainsi que les derniéres nouveautés pour agir en éducation pour la santé.
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Un"webinaire est organisé pour les professionnels de santé le 12 septembre de 19h a 20h.

Des ressources sont également disponibles (brochures, outils...)

Pour en savoir plus : Page sur la campagne de vaccination HPV en ARA
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e

ion

< « A tous les ages de la vie, ma SEMAINE é.sEEserIPAlanRE“Eh
Semaines santé mentale est un droit. » HQ]EEHAI-E
d'inFormation Ret o< événement DENUTRITION TARTE
sur sonte etrouvez Les evenements -

la mentule organisés dans L'Ain sur : Pour plus d'informations :

L www.sante-mentale-ain. fr www. luttecontreladenutrition.fr

FORMATIONS

+* 00 000000000000000000 ¢+ ..
12 Vous souhaitez renforcer vos compétences autour du tabac pour mettre en ceuvre INSCRIPTION
une action pendant le ? Retrouvez nous lors de notre e
octobre IRt : : : .
sensibilisation afin de vous outiller pour animer votre action. D

27, 28 & 30 Participez a 3 jours de formation pour
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mentale au sein de votre structure.
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Venez découvrir et expérimenter des outils pédagogiques en éducation pour la santé et initier une

réflexion autour de la mise en ceuvre de vos actions :
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L'emprunt de nos outils pédagogiques : BOITEA ouTILS

- nécessite une adhésion a notre association
- est soumis au dépét d'un chéque de caution du montant des outils empruntés
- s'effectue pour une durée de 15 jours

d'écrans
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Jeu de plateau coopératif
permet de questionner les
adolescents sur les points
communs et les différences entre
les filles et les gargons.

Outil interactif, a l'aide de
saynétes pour aborder le
respect, la relation & l'autre et
la violence & l'adolescence.

Petit guide & destination des
parents pour accompagner leurs
enfants sur les écrans.

Maison des entreprises - 247, chemin de Bellevue
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EWS ' ADESSA

EDITION SEPTEMBRE 2023

Dans le cadre de sa Structure Ressources, 'ADESSA propose aux acteurs du département de l'Ain divers
événements pour accompagner votre montée en compétence en promotion de la santé. Cette lettre d'information vous
présente les prochaines manifestations ainsi que les derniéres nouveautés pour agir en éducation pour la santé.
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Du 9 au 22 octobre 2023 Du 7 av 14 novembre 2023
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Participez a 3 jours de formation pour
27, 28 & 30
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I
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sensibilisation afin de vous outiller pour animer votre action.

Participez a notre formation-action pour
m afin de vous sentir légitime a intervenir sur les INSCRIPTION

questions du numérique auprés des jeunes.
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PRESENTATIONS D'OUTILS

Venez découvrir et expérimenter des outils pédagogiques en éducation pour la santé et initier une

réflexion autour de la mise en ceuvre de vos actions :
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Z(O)om sur les nouveautés

L'emprunt de nos outils pédagogiques : BOITE A OUTILS
- nécessite une adhésion a notre association
- est soumis au dépot d'un chéque de caution du montant des outils empruntés
- s'effectue pour une durée de 15 jours

Pour plus d'informations : www.graine-ara.org
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Jeu de plateau coopératif
permet de questionner les
adolescents sur les points
communs et les différences entre
les filles et les gargons.

Outil interactif, a I'aide de
saynétes pour aborder le
respect, la relation & l'autre et
la violence a 'adolescence.

Petit guide & destination des
parents pour accompagner leurs
enfants sur les écrans.

Maison des entreprises - 247, chemin de Bellevue

Pour plus d'informations,
contacteznous, 01960 PERONNAS
Aol consultez notre site 04 74 2313 14 - contacteadessaOl.fr
vec le soutien i 5 . .
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EWS ' ADESSA

EDITION FEVRIER 2023

Dans le cadre de sa Structure Ressources, 'ADESSA propose aux acteurs du département de l'Ain divers
événements pour accompagner votre montée en compétence en promotion de la santé. Cette lettre d'information vous
présente les prochaines manifestations ainsi que les derniéres nouveautés pour agir en éducation pour la santé.

EVENEMENTS
SEMAINE Du 18 av 25 mars 2023 Du 23 mai av 1er juin 2023

NATIONALE o
%PETITE Pour plus d'informations ﬁ@j©WTS55@ﬁg @@F@ng

ENFANCE | Pour plus d'informations

La petite enfance en grand

FORMATIONS
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Participez a 2 jours de formation pour " soutenir et développer les INSCRIPTION
" et découvrir des outils au service du bien-étre des enfants et des
jeunes.

Vous souhaitez renforcer vos compétences autour de l'alimentation pour mettre en
ceuvre et animer vos projets ? Retrouvez nous lors d'une formation sur la u
jeune enfant.

m Venez participer a un atelier découverte a Péronnas autour de la démarche ,

INSCRIPTION

d’ d'une action de santé ou sociale.

CONFERENCE

Venez participer a une conférence
sur l'importance de développer
des programmes de prévention basés
sur le développement des
compétences psychosociales.

m Un atelier formatif pour enrichir vos maniéres

d'aborder 'ALIMENTATION et
'AGRICULTURE

N
X
i

Une matinée pour faire les liens entre la
NATURE, LA BIODIVERSITE ET LA SANTE

Retrouvez tout le programme

Une invitation officielle avec le programme, les @ pbiLE 2023 en Education et Promotion

intervenants et les modalités d’inscription vous EEOU,EQ.EE de la Santé Environnement dans
parviendront prochainement. ENVIRONNEMENT  |'Ain et les liens d'inscription !

PRESENTATIONS D'OUTILS
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Venez découvrir et expérimenter des outils pédagogiques en éducation pour la santé et initier une
réflexion autour de la mise en ceuvre de vos actions :

sventi @.A0A0 sur 'TEDUCATION A LA
5% Fevrier sur la prévention des sur la NUTRITION et -
CONDUITES ADDICTIVES UENVIRONNEMENT - SEXUALITE

INSCRIPTION q INSCRIPTION»

ZO)om sur les nouveautés

L'emprunt de nos outils pédagogiques :

- nécessite une adhésion a notre association
- est soumis au dépét d'un chéque de caution du montant des outils empruntés
- s'effectue pour une durée de 15 jours

PERONNAS

f

BOITE A OUTILS

Cohist on oot

st e

Choisissez un but & atteindre,

répondez aux questions, partagez Un jeu de cartes qui aide Apprendre & déconstruire nos

vos expériences avec les autres
joueurs et, ensemble, développez
votre confiance en vous !

& déconstruire les idées représentations, s'instruire et
regues en matiére de s'engager dans la santé mentale,
sexualité. et en particulier dans la
psychologie positive.

Maison des entreprises - 247, chemin de Bellevue

Pour plus d'informations,
contactornous, 01960 PERONNAS
-~y consultez notre site 04 74 2313 14 - contacteadessaOl.fr
vec le soutien int t 4 . .
it B e www.adessa-promotion-education-sante.org ()
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