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FORMATION

Le 10 juin 2021, a Péronnas

AI]ESSA Promouvoir la santé des enfants et des

@ OBJECTIFS

e Actualiser et approfondir
VOS connaissances sur
I'alimentation

e Découvrir des techniques
d'animation opérationnelles

e Favoriser le
guestionnement des
professionnels sur leurs
pratiques respectives

PUBLICS

e Tous professionnels des
milieux éducatif, social et
médico-social, souhaitant
mettre en place des projets
d'éducation nutritionnelle

e Mme Juliette FOVET-
JULIERON, Directrice de
I'ADESSA

e Mme Hélene CASTANO,
Chargée de projets spécialisée
nutrition et santé

Avec le soutien

INTERVENANTES E‘

adolescents autour de la nutrition

Renforcer vos compétences pour mettre en ceuvre et animer vos projets

PROGRAMME

Les déterminants du
comportement alimentaire

Les nouvelles recommandations
du PNNS

Débattre autour des pratiques
nutritionnelles

Les techniques d'animations

Situer vos actions selon les
concepts de promotion de la
santé et de la méthodologie de
projets

LIEU

Maison des entreprises
247 chemin de Bellevue
01960 PERONNAS

Salle Bellevue ( ler étage)

DATE ET HORAIRES

Jeudi 10 juin 2021

De 9h00 a 12h00

Et de 13h30 a 16h30
(Temps de repas libre)

financier de ADESSA
Maison des entreprises - 247 chemin de Bellevue
2 r 01960 PERONNAS

@) Agence Régionale de Santé

04.74.23.13.14 - doc-adessaeorange.fr

Avergne R Apes http://www.adessa-promotion-education-sante.org/



FORMATION

Le 10 juin 2021, a Péronnas

COUPON REPONSE
a retourner, par mail avant le 03/06/2021

Inscription obligatoire

Je souhaite m'inscrire :

:] a la formation de 9h00 a 12h00 et de 13h30 a 16h30

SEPUCTUNE & .
AdreSSe oo,
NOM - PréNOm : ...,
FONCHION & ...,
E-mail e

TelEphoNne : ...

Pour plus d'informations, contactez Pauline TOURNANT, chargée de
projets par mail, a I'adresse suivante : doc-adessa@orange.fr

Le port du masque ainsi que le respect des gestes barrieres sont
obligatoires.
Suivant I'évolution de la crise sanitaire, la formation pourra étre proposée
en visioconférence.

Avec le soutien
financier de ADESSA
Maison des entreprises - 247 chemin de Bellevue
AY 01960 PERONNAS
2 fence Rigorale et 04.74.23.13.14 - doc-adessaeorange.fr

Auvegoe Rine-Ales http://www.adessa-promotion-education-sante.org/



